
 

◆◆◆メディカルアロマテラピー講座（モナコ）◆◆◆ 

学会に参加される日本の医師・医療従事者、アロマテラピストの方向けに現代医学補完としてのフランス 

の医療アロマテラピーの実態とフィトテラピー概論について一日講座を開催します。 

 

メディカルアロマについて 

南フランス（プロバンス地方）はアロマテラピーの医療研究が始まった土地であり、現在では医療機関現場でも実

際に使用されています。特にフランスのアロマテラピーは医師の指導のもと精油を内服するなど医療分野でも活

用されているのです。 

 

<講師のご紹介> ピエール・ランベール（Pierre Lambert）氏 

 

薬剤師。アロマテラピー協会講師。Florilab代表。 

トゥールーズ第３大学薬学部終了後、モンペリエ大学 薬学部でアロマテラピーを含む 

フィトテラピー（植物療法）専攻、学位取得。 

トゥールーズでフィトテラピーを扱う薬局の経営を経て、その後主に調> 剤薬局に向けた 

精油のサプライヤーを始める。 

ヨーロッパでの精油の販売とアドバイスには２０年以上の経験をもつ。 

 

スケジュール 

【日時】 2009 年 3 月２２日 (日) 

【所要時間 (予定)】 10：00～13:00 （会議室：Hotel de Paris）  

【プログラム】 *セッションには仏日通訳がつきます。 

    １、フランスの医療現場で使用されているメディカルアロマの理論と現状（概論） 

２、アンチエイジングの現場でのメディカルアロマの実例 

●抗酸化作用について、不眠症や更年期障害、疼痛、ストレスなどへの具体的な使用例 

３、フランス式フィトテラピー（薬草療法）のドレナージ法 

●季節の変わり目に行う代表例、予防医学としての見地からの考察 

【費用】 ￥３８，０００- 

【その他】  ＊受講者の皆様へはメディカルアロマテラピー一日受講証明書を発行致します。 

 

＊高品質のメディカルグレード（医療基準）製油のプレゼント 

（注） 参加人数が定員に満たない場合には、セッションはキャンセルとなります。（申し込み金額は全額返金となります。） 


